
1． ：

2． ： 西原町スポーツ協会 ・ 西原町スポーツ協会バレーボール専門部

3． ： 令和 ４ 年 ５ 月 ８ 日 （日）　
開会式　午前 ９ 時 　　試合開始　午前 ９ 時 ３０ 分

4． ： 西原町民体育館

5． ： ① 西原町に在住または本籍を有する者であること。
② 原則として居住する行政区から出場すること。

6． チーム構成 ： 監督・コーチ・マネージャー各1名、選手１５名以内とする。

7． ：

① ネットの高さ 男子　２ｍ３８cm　　女子　２ｍ１５cm
② 試合球 ５号球
③ 服装 胸部と背部に番号を入れること。※ビブス可

8． ：

9． ： 優勝、準優勝、３位までを表彰する。

10． ： １,０００円

11． ： 登録人数１人につき２００円
（監督会議に徴収しますので、釣銭のないようにお願いします）

12． ： 令和 ４ 年 ４ 月２７日（水）　午後 ７ 時 ～　町民体育館会議室

13． ：
TEL : ９４５-８０９５　  FAX : ９４５-８０９６

14． ： 令和 ４ 年 ４ 月２７日（水）　午後７時まで

15． ： ① 試合は、選手登録された者で行う。
② 試合にふさわしくない服装の選手は、退場させる。
③ 審判・補助員については、各チームの相互審判で行う。
④ アリーナ内への飲み物等の持ち込みには注意してください。
⑤

⑥ 体育館内は禁煙です。

表 彰

令和４年度　各区対抗一般バレーボール大会実施要項

趣 旨 西原町内における各区の親睦と融合を深めるとともに各区の組織強化及び体力

とスポーツの精神を高める。

主 催

日 時

会 場

参 加 資 格

競 技 規 則 令和4年度（財）日本バレーボール協会９人制競技規則及び大会申し合わせ事

項を適用する。

競 技 方 法 各区対抗で、トーナメント方式で行う。参加チームが少ない場合は予選リーグ、
決勝トーナメント方式で行う。

参 加 料

保 険 料

監 督 会 議

申 込 先

申 込 締 切

注 意 事 項

もえるごみ、資源ごみ等は、各区責任を持って持ち帰ること。
（ごみ袋を準備してください）

西原町スポーツ協会（西原町民体育館内）
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１． :

2． : 西原町スポーツ協会

3． : 西原町スポーツ協会　ゴルフ専門部

4． : 森川ゴルフガーデン・西原グリーンセンター・沖縄カントリークラブ

5． : 令和 ４ 年 ５ 月 ２９ 日（日）　午前 ７ 時 ００ 分開会式

6． : 沖縄カントリークラブ　　TEL　９４５-３３７５　　FAX　９４６-６４２２

7． :

①

②

③

8． : 西原町に在住または本籍を有する者であること。

9． : ①１チーム４名以上８名以内(大学生以上）編成とする。

10． : １,０００円／チーム（参加申込時に徴収）

11． : 登録人数１人につき２００円

12． :

13． : ① 団体戦　　１～３位を表彰する。

② 個人戦　　１～３位を表彰する。

14． : 令和 ４ 年 ５ 月 １８ 日 （水）　午後 ７ 時　　　西原町民体育館　会議室

15． : 令和 ４ 年 ５ 月 １８ 日 （水）　午後 ７ 時

16． : 別紙申込用紙による。（個人参加も受け付けます。）

※但し選手変更は、大会５日前まで受け付けます。

17． : 西原町スポーツ協会（西原町民体育館内）TEL　９４５-８０９５　FAX　９４５-８０９６

※

申 込 先

当日のスタート表については、5月24日（火）午後2時以後に町民体育館事務所前に張り出します。

参 加 申 込

団体戦で同スコアの場合は、マッチングスコアーカード方式を採用し、５位、６位、７
位、８位のスコアをみて順位を決定する。

個人戦は、少ないストローク数でプレーしたスコアで順位を決定する。同スコアの場合
は、マッチングスコアカード方式を採用し決定する。

参 加 資 格

チーム編成

参 加 料

保 険 料

プレー料金 特別料金　￥１1，９９０（税込み及び食事付き、セルフ）
※各自負担

表 彰

監 督 会 議

申 込 締 切

団体戦は、１８ホールストロークプレイとし、上位４名のトータルスコアに より順位を決
定する。

第２０回西原町各区対抗ゴルフ大会要項

趣 旨
本大会は、西原町在住者及び出身者ゴルフ愛好者に底辺及び技術の向上と相互の
親睦交流を図り、地域のコミュニケーションの推進に寄与することを目的に開催する。

主 催

主 管

協 力

日 時 ７：１５～　OUT・ＩＮで２４組

会 場

競 技 方 法 本大会は、日本ゴルフ協会（ＪＧＡ）規則及び沖縄カントリークラブのローカルルール

（プレイング４）を適用し、１８ホール大会ティーを使用し、ストロークプレーにより競技

する。
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１． 西原町スポーツ協会

２． 令和 ４ 年 ５月２９日 （日）　９：００～１９：００ （予定）開会式　午前９時～
※予備日　６月　５日（日）

３． 西原町民テニスコート （オムニコート）

４． 1チーム４人以上、ダブルス２ペアで構成する。最低一人は女性がいること。
① 各区対抗ブロック

② 交流試合ブロック
　「各区対抗ブロック」の対象外となる、以下のようなチーム構成。

◇ 複数チームのエントリーを希望する行政区。
◇ 複数の行政区の混成チーム

５．
◇
◇

◇

◇

◇

6． セルフジャッジ方式を原則とする。

７． 高校生以上で、西原町に本籍または住所を有する者。

８． １チーム　１，０００円

９． 登録人数１人につき２００円

10． 競技終了後、各種目の優勝・準優勝を表彰する。

1１． 西原町スポーツ協会事務局西原町民体育館内
西原町字翁長９５６番地　　TEL ： ９４５-８０９５　　FAX ： ９４５-８０９６

1２． 令和 ４年 ５月１８日（水）１９時４０分～　西原町民体育館会議室

1３．
◇
◇

◇
◇

◇

◇

※ 雨天時の場合、大会開催の可否は当日試合会場で決定するので雨天時も試合会場に集合す
ること。

開会式に参加しない競技参加者は、棄権とみなす。

テニスコート場内では、ゴミの片付け等のマナーやルールを守ること。ゴミは各自で持ち帰る。

本大会は、中頭郡大会に向けた選手選考の参考大会とする。

競 技 審 判

参 加 資 格

参 加 料

保 険 料

表 彰

申 込 先

監 督 会 議

そ の 他
昼食は各自で試合経過をみながら取ること。

アナウンスされても５分以内にコートに集合しない場合は、棄権とみなす。会場を離れる際に
は、注意すること。

使用したコートの後片付けに協力すること。

競 技 方 法 及 び 規 則
２ダブルスによる団体戦（チーム戦）。

試合方法は原則として、１セットマッチのセミアドバンテージ方式。但し、参加申込状況等で、競
技方法の変更もある。

２試合の結果により勝敗を決定。ただし１勝１敗になった場合は、代表ペア（それまでの２試合で
組んでいないペア）によるダブルス１０ポイントタイブレークゲームで勝敗を決定。

やむを得ず３名編成になったチームは、1試合が不戦敗となり、もう１試合に勝利した場合はタイ
ブレークを行う。

ペア及びオーダーの組替えは可能。但し、２試合のうち１試合は女性が出場すること。（1試合不
戦敗となるチームは、成立するほうの試合に女性を出場させること）

令和４年度　西原町各区対抗テニス大会要項
主 催

日 時

場 所

選 手 編 成

　エントリーする行政区に本籍または住所がある者でチームを構成する。1つの行
政区からは1チームのみエントリーできる。このブロックの結果は、令和４年度の西
原町総合体育大会の成績に反映される。
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１． 大会名称 ： 令和４年度　西原町各区対抗ソフトボール大会

2． ： 西原町スポーツ協会　・　西原町スポーツ協会ソフトボール専門部

3． ： 令和 ４ 年 ５月 ２９ 日（日） 　※ 予備日  ６月５日（日）

競技開始 ： 午前 ９ 時 試合開始

4． ： 西原南小学校　運動場

5． 参加資格 ： ①

② チーム編成は各行政区単位とし、他行政区との合併チームは認めない。

③ 参加チーム数は各行政区１チームとする。

④ 高校生の登録を５名まで認め試合は３名までの出場を許可する。

※ 親の承諾が必要です。また高野連に加盟していても出場できる。

6． ： ￥1,000円 （保険料として登録人数×２００円徴収します。）

※ 保険料は監督会議で必ず納めること （つり銭のないようご協力ください）

7．

◇

8. ： 優勝、準優勝チームには賞状を授与する。

9. 競技規程 ： 日本ソフトボール協会令和４年度オフィシャルルールを適用する。

また大会規定をもうける。

10. 試合方法 ： ① トーナメント方式による。３位決定戦は行わない。

② シード制は採用しないものとする。

③ 試合に使用する用具は規定通りとする。

④ 試合球は検定３号球ゴムボールとする。

⑤ ベンチは抽選番号の若い方を１塁側とする。

⑥

⑦ 試合前のシートノックは原則として認めない。

⑧

⑨ 延長戦は７回までとし、決しないときは全員による抽選とする。

⑩ 点差によるコールドゲームは、3回以降10点差とする。

⑪ 試合中の抗議は主将、監督に限る。

⑫ ファーストベースについては、ダブルベースを採用する。

⑬ 審判は第一試合の場合第二試合のチームから１名ずつ出すこと。

※ 第２試合以降の審判については、前試合の敗者チームから２名出す。

11. ： ① 選手は全員運動着を着用すること。（野球用ユニフォームが望ましい）

② 背番号は監督３０、コーチ３１、主将１０とする。

③ 他の選手は１～９９までの番号を使用する。

服 装

令和４年度　第３９回西原町各区対抗ソフトボール大会要項

主 催

日 時

会 場

西原町に在住する者。

参 加 料

参加申込締切及び監督会議・抽選会

令和 ４ 年 ５月２５日 （水） 町民体育館会議室にて、午後７時から申し込み受付、
抽選会。

表 彰

試合開始予定時刻を１０分経過しても、ベンチに集合しないチームは棄
権とみなす。

試合は、５イニング方式とし、試合時間を６０分経過後は新しいイニングには入ら
ない。タイブレカーを摘要し次のイニング表から無死･走者二塁として進める。
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１． ： 西原町スポーツ協会卓球専門部

2． ： 令和３年５月２９日（日） 会場 : ９：００ 試合開始 ： ９:３０

3． ： 西原町民体育館

4． 競技内容及び競技種目

◇ 各区対抗戦 ・・・・・ ５シングルとして、男女混合とし、５人～８人を１チームとする。

5． 参加資格 ： 西原町内に本籍・住所のある選手で構成すること。

6． 競技規則

◇

◇ 試合球は日本卓球協会公認球（40mm、ホワイト）とする。

7． ： 優勝、準優勝、３位までを表彰する。

8． ： １,０００円

9． ： 登録人数１人につき２００円

（監督会議に徴収しますので、釣銭のないようにお願いします）

10．監督会議 ： 令和 ４ 年 ５月２５日（水）　１９時４０分 ～　 西原町民体育館　会議室

11． ： 西原町スポーツ協会（西原町民体育館内）

TEL ： 945-8095　　FAX ： 945-8096

12．申込締切 ： 監督会議までに参加申込書を提出すること。

令和４年度　西原町各区対抗卓球大会要項

主 催

日 時

会 場

（２番目の単は、女性に限る。）

現行の日本卓球ルールによる

表 彰

参 加 料

保 険 料

申 込 先
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1． ： ソフトテニスの競技人口の底辺拡大と競技力の向上を目的とする。

2． ： 西原町スポーツ協会ソフトテニス専門部

3． ： ～

≪ ： ≫

※ 受付時間 : 午前8時15分から午前8時30分まで

4． ： 西原町民テニスコート

5． ：

※ 各クラスとも参加者が3ペア未満の場合は開催しない。

※ 状況により変更有り。

6． ：

※

7． ： 各クラス3位まで

8． ： 1ペア　1,000円

9． ： 西原町スポーツ協会事務局（町民体育館内）　　

TEL　945-8095　FAX　945-8096　まで申し込む。

令和４年６月６日（月）午後5時締切

※申込はペアでお願いします。

申 込 方 法

予備日 令和４年６月１９日 （日）

会 場

競 技 方 法 経験者男子・経験者女子・初心者男子・初心者女子の4クラスとし、予選は
リーグ、決勝はトーナメントとする。初心者は5ゲーム、経験者は7ゲームとす
る。

参 加 資 格 西原町に本籍又は現住所を有する者若しくは西原町のクラブで活動してい
る者。

ペアの一人が上記の要件を満たしていれば可。ただし、18歳未満及び
高校生の参加は不可

表 彰

参 加 料

第１９回西原町ソフトテニス大会実施要項

趣 旨

主 催

日 時 令和４年６月１２日 （日） 午前 9 時 00 分
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１． :

２． : 西原町スポーツ協会 ・ 西原町スポーツ協会空手専門部

３． : 令和４年６月１８日（土） 競技開始 ： 午前９時００分

４． : 西原町民体育館　2階　武道場　

５． 種目及び参加定員

（１）空手道

① 形競技

ア 成年男子個人 （１８歳～４０歳） ４名以内（４月１日１８歳以上の方）

イ 成年女子個人 （１８歳～） ３名以内

ウ 壮年男子個人 （４月１日４１歳以上の方） ３名以内

エ 女子個人 （４月１日３１歳以上の方） ３名以内

② 組手競技

ア 男子個人組手 （１８歳～） ４名以内

イ 男子団体組手 （１チーム３名、１８歳～） ２チーム以内

（２）古武道

① サイ

ア 成年男子個人 （１８歳～４０歳） ３名以内

イ 成年女子個人 （１８歳～） ３名以内

ウ 壮年男子個人（４１歳～） ３名以内

② 棒

ア 成年男子個人 （１８歳～４０歳） ３名以内

イ 成年女子個人 （１８歳～） ３名以内

ウ 壮年男子個人 （４１歳～） ３名以内

６．

◇

７． 競技方法

◇ 組手競技はトーナメント制で行う。

◇ 団体組手においては１チーム３名で、名簿に登載された選手から交替を認める。

◇ オーダー用紙は競技開始前、各コートに提出する。

◇ 個人種目の選手交替は認めない。

◇ 形競技は自由型とする。

◇ サイは鉄製及びステンレス製（１本６５０ｇ以上）を使用すること。

※ 女子は６００ｇの物を利用すること。

※ 競技中、サイを投げたり、床に突き刺すようなことは禁止する。

◇ 棒は六尺棒とし、木製（９００ｇ以上）を使用すること。

8．

◇

第２3回西原町空手・古武道大会開催要項

趣 旨 西原町に広くスポーツ振興して、その普及、発展とアマチュアスポーツ精神の高揚を図り、

あわせて相互の健康を増進をすることをねらいとする。

主 催

日 時

場 所

競技規定

世界空手道連盟（ＷＫＦ）、全日本空手道連盟（ＪＫＦ）規定及び西原町体育協会、空手道・古武道大
会の申し合わせ事項で行う。

留意事項

組手競技ではニューメンホー・セーフティーカップ・拳サポーターを着用すること（各自
で準備すること）。
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９． スポーツ傷害保険に必ず加入し、本人の同意を得た者であること。

10． 西原町内に本籍か現住所のあること（免許証で確認します）

11． 令和４年６月８日（水）　19時まで

12． 令和４年６月８日（水）　午後７時～

場所 ： 西原町民体育館会議室

13． この大会は、中頭大会の西原町代表選手選考を兼ねる。

【問い合わせ】

西原町スポーツ協会 西原町民体育館内

TEL  : 945‐8095 FAX  : 945-8096 担当 : 天願　弥生

No No

1 1

2 2

3 3

4 1

1 2

2 3

3 1

1 2

2 3

3 1

1 2

2 3

3 4

1 1

2 2

3 3

1 4

2 5

3 1

1 2

2 3

3 4

5

第２３回西原町空手・古武道大会開催要項
保 険

参加資格

申込み締切日

抽 選 会

そ の 他

第２３回西原町空手・古武道大会 参加申込書

道　場　名 住所

監　督　名 連絡先

審判名

氏名 競技名 氏名 競技名

成年男子
個人形

18歳～40歳

棒 成年男子
18歳～40歳

棒 壮年男子
41歳～壮年男子

個人形
41歳～

棒女子
18歳～女子個人形

18歳～

成年男子
個人組手

18歳～40歳
女子個人形

31歳～

サイ成年男子
18歳～40歳 男子

団体組手
Aチーム

サイ壮年男子
41歳～

補
員

男子
団体組手
Bチーム

サイ女子
18歳～

補
員
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１． 西原町スポーツ協会

2． 令和 ４ 年 ６ 月 １９ 日（日） 代表者会議: ９ 時 ００ 分 ～

3． 西原町民体育館

4．

※ 今回は、高校生の参加を5名まで認め試合は２名までの出場を許可する。

5． トーナメント方式

6． 令和４年度日本バスケットボール協会規則及び大会申し合わせ事項

１ピリオド７分━１分休憩、２ピリオド７分━ハーフタイム５分

３ピリオド７分━１分休憩、４ピリオド７分━次の試合までの時間５分

7． 優勝、準優勝、３位までを表彰する。

8． 令和 ４ 年 ６ 月 １５日（水）　午後７時00分　　西原町民体育館会議室

※ 抽選会を行うので、参加申込書・参加料・保険料を持参する事。

9． １,０００円

10．

11． 西原町スポーツ協会（西原町民体育館内）TEL　945-8095　FAX　945-8096

12． 監督会議までに参加申込書を提出すること。

13． ①

②

③ 前の試合終了後５分以内に選手を集められない場合は失格とする。

④

⑤ その他諸問題が発生した場合は、体育役員・審判員の指示に従うこと。

⑥ 各区の責任者は、チリ等の持ち帰りはきちんとやってもらう（チリ袋は、持参）

⑦ 体育館では、禁煙でお願いします。

※ 代表者会議は、体育館で午前９時より行いますので各区1名参加して下さい。

参 加 料

令和４年度　西原町各区対抗バスケットボール大会要項

主 催

日 時

会 場

参 加 資 格 原則として本籍又は、住所登録のいずれかを西原町各行政区として選択するこ
とができ、当該年の４月１日において満１８歳以上の者であること。

試 合 方 法

規 則

表 彰

監 督 会 議

申込受付時間は、午後７時までとする。それ以上は受付しない。
なお選手変更は、金曜日の午前中までに体育館か体育協会事務局まで名簿を
提出してください。

保 険 料 登録人数１人につき２００円を保険料として監督会議に徴収するので、釣銭のな
いようお願いします。また申込用紙は名前、住所の間違えがないように。

申 込 先

申 込 締 切

注 意 事 項 試合は選手名簿に登録されたもので行う、選手失格者違反がアピールされ
た時は、そのチームは負けとする。

服装は、運動着を着用しナンバーをつけること。また、裸足でのプレーは認
めていないため体育館シューズを準備して下さい。

各試合の帯同審判員に出すこと、又テーブルオフィシャルは基本的に負け
チームが行うが、各チームとも協力しながら運営を進めていく。
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1． ：

2． ： 西原町スポーツ協会 ・ 西原町スポーツ協会バドミントン専門部

3． ： （日） ～

4． ： 西原町民体育館

5． ： 西原町内在住者もしくは在勤者

6． ：

7． ： 日本バトミントン協会競技規則および本大会運営規定による。

8． ： 男女各クラス優勝・準優勝に賞状を授与する。

9． ： 1組　2,000円　（保険料も含む）　

10． ：

11． ： 西原町スポーツ協会　（町民体育館内）　　

TEL　945-8095　FAX　945-8096

参加人数が多い場合は受付順で締め切らせていただきます。

12． ： 主催者で本部抽選を行い、大会当日の代表者会議で発表します。

13． ： （日）

西原町民体育館(アリーナ）・・・不参加チームは、オミットとします。

表 彰

参 加 料

申 込 方 法 令和4年6月22日（水） 17：00までに参加申込書・参加料を添えて西原町スポーツ協会

（町民体育館内）へお申込みください。（ＦＡＸでの申し込みも可能です。）

なお、一度納入した参加料は返金できませんので、ご了承下さい。ＦＡＸで申込みの際

は、6月24日（木） 17：00 までに参加料を納入してください。

納入がない場合は参加を認めない場合もあります。

申 込 先

組み合わせ

代表者会議 令 和 4 年 6 月 26 日 午前 9 時 00 分

①　なお、2試合目以降の主審については敗者審判を導入しているため、各参加者は

スコアカードの基本的な記入方法に対応できること。

②　また、線審についても運営スタッフが不足した場合は、各参加者へ協力依頼を行う

ことがあることに留意すること。

第２０回　西原町バドミントン選手権大会　実施要項

趣 旨 バドミントンの普及と技術の向上を図るとともに、町民の体力と健康を増進し、併せて相

互の親睦を深める。

主 催

日 時 令 和 4 年 6 月 26 日 午前 9 時 30 分

会 場

参 加 資 格

試 合 方 法 男女別（ダブルス） Aクラス（上級）・Bクラス（中級）・Cクラス（初級）に分けてリーグ及び

トーナメント方式で行う。ただし、参加組数が3組以下の場合には協議の上決定する。

競 技 規 則
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1． ： 西原町スポーツ協会 ・ 西原町スポーツ協会野球専門部

2． ： 令和 ４ 年 ６ 月 ２６日 (日) ・ ７ 月 ３ 日 (日) ※ 予備日  :  ７ 月 １０日 (日)

3． ： 東崎公園ソフトボール場 ・ 西原マリンパーク

4． 試合方法 ： ①

② コールドゲームは、３回１０点差、５回７点差とする。

5． ： 優勝・準優勝のみ表彰する。

6． ： ① 西原町に在住し、居住する区、または、本籍が西原町に有するものとする。
② 大学生の出場を認める。

③

④ 参加チーム数は各行政区１チームとする

7． ： ￥１,０００円　（保険料として登録人数×２００円徴収します。）
※ 保険料は監督会議で必ず納めること （つり銭のないようご協力ください）

8． ： ボールM号を使用する。

9． ： 令和 ４ 年 ６月２２日(水) １９時～ 西原町民体育館 会議室

10． ： 西原町スポーツ協会（西原町民体育館内）
TEL : ９４５-８０９５　  FAX : ９４５-８０９６

11． ： 監督会議までに参加申込書を提出すること。

12． ： ① 抽選番号の若いチームを１塁側とする。
② 試合中のアピールは、監督及び主将が行う。
③ 試合は選手名簿に記載された者で行う。
④ 選手資格がないものがアピールされた時は､そのチームは負けとする。
⑤ 試合にふさわしくない服装の選手は退場させる。
⑥ 選手名簿は、監督会議に提出すること。
※ 参加料・保険料も、監督会議で必ず納めること。
⑦ 試合終了後のアピールは認めない。
⑧ 試合終了後、１０分後に次の試合を開始する。遅れると失格となる。
⑨ 審判は前の試合で負けたチームより主審、塁審を行う。（最低３名）
※ 第１試合は、第２試合のチームから審判を出して行なう。（各チーム２名）
※

⑩ 延長の際には、無死満塁で行う。

◎ 弁当・カン等のごみは、各自で責任をもって持ち帰ること。
◎ 本大会は中頭大会の選手選考もかねた大会でもあります。
◎ 本大会も各区対抗夏季大会の得点に加算されます。

申込締切

大会事項

監督会議に参加していない行政区は無条件で第2試合目になり第1試合
の審判をしなければならない。

申 込 先

令和４年度　各区対抗野球大会実施要項

主 催

日 時

会 場

トーナメント方式７回戦とし、１・２回戦は７０分、準決勝、決勝９０分ゲームとす
る。

表 彰

選手資格

高校生は高野連及び高体連の規定により高校の大会に出場できないものは
出場できる。

参 加 料

試 合 球

監督会議
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１． ： 西原町スポーツ協会　ボウリング専門部

2． ： 令和 ４ 年 ７ 月 １０日（日）

サザンヒルボウル（南風原町）　TEL : ８８８－５６５６

集合 : 午前９時００分 競技開始 : ９時３０分

3． ： 西原町に在住している１８歳以上のもの

4． ： 各区で編成した男女混合５人チーム（但し、女性は２名以上入れる）

5． ：

※ ハンディー制はとらない。

※ 得点が同スコアの場合は各ゲームの合計点のハイスコアとロースコアの

差が少ない方を上位とする。

6． ： ￥１,０００円　（保険料として登録人数×１００円徴収します。）

（代表者会議に徴収しますので、釣銭のないようにお願いします）

7． ： 令和 ４ 年 ７ 月 ６ 日（水）　午後７時　　西原町民体育館　会議室

8． ： 西原町スポーツ協会（西原町民体育館内）

TEL ： ９４５-８０９５　　　FAX ： ９４５-８０９６

9． ： 代表者会議までに参加申込書を提出すること。

10． ： 1ゲーム　440円　3ゲーム　440円×3ゲーム＝1,320円

合計　1,320円×5名＝6,600円

※ ゲーム代は大会当日に徴収します。（釣銭がないようご協力ください。）

11． ： チームならびに男女の個人の優勝、準優勝、３位を表彰する。

12． ： 服装は、ボウリングにふさわしい服装をする。

チームメンバーに欠員が生じた場合は失格とする。

レーンの割り当ては、昨年成績上位チーム順に中央から配置する。

競 技 方 法

ゲ ー ム 代

表 彰

注 意 事 項

アメリカン（左右レーンを交互に投げる）方式で、１人３ゲームを投球し、
５人の合計スコアで順位を決定する。

参 加 料

代表者会議

申 込 先

申 込 締 切

令和４年度　西原町各区対抗ボウリング大会実施要項

主 催

会 場 日 時

参 加 資 格

チーム編成
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１．

2． 西原町スポーツ協会　ボウリング専門部

3． 令和４年７月１７日（日）

受付　午前８時３０分　　競技開始　午前９時００分

4． てだこボウル　　浦添市伊祖２-９-２　　　TEL　８７４-５５５５

5． ２，５００円(貸し靴代は別)　

（大会当日徴収）

6． 高校生以上で、西原町に住所もしくは本籍を有する者

または、西原町内に在勤しているもの。

7．

※ 1ゲームにつき

※ ハウスボール使用者には上記表からさらに１０点プラスします。

8．

締め切り 令和４年７月１３日（水）まで

但し、申込みが定員に達した場合はその時点で締切らせていただきます。

9．

10． ①大会当日は参加者全員に参加賞！！

②お得なソフトドリンク飲み放題付き！！

③抽選でマイボールプレゼント！！

11． 西原町スポーツ協会（西原町民体育館内）

TEL　９４５‐８０９５

問 合 せ

40
女子 20 10 15 20 30 40 50

申 込 方 法 所定の申込用紙に必要事項を明記し、てだこボウル２Fフロントもしくは、西
原町民体育館事務局まで申込むこと。（参加費は大会当日徴収します。）

表 彰 優勝、準優勝、第三位、女子優勝

ハイゲーム賞（各トロフィー）他

そ の 他

70代まで 80代まで 90代まで

男子 10 0 5 10 20 30
性別 高校生 40代まで 50代まで 60代まで

会 場

参 加 費

参 加 資 格

競 技 方 法 男女共に６ゲーム（アメリカン方式）を投球し、合計得点（ハンディキャップ

込み）により順位を決定する。（３ゲーム終了後レーン移動あり）但し、得点の

計算方法として下記のとおりハンディを与える。（年齢基準は令和4年７月24

日現在の満年齢とする）

第１２回 西原町ボウリング選手権大会実施要項

趣 旨 スポーツ競技としてのボウリングの普及と技術向上をはかると共に、ボウラー

同士の親睦を深める

主 催

日 時
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1． ： 西原町スポーツ協会 ・ 西原町スポーツ協会サッカー専門部

2． ： 令和４年８月６日（土） 開会式　午前8時30分　　試合開始　午前9時00分～

3． ： 西原町民体育館

4． ： ①

②

5． ： 参加チームは、次の各号により選出されたチームとする。

(1)町内の小学校で活動しているサッカークラブ

(2)主催者側が推薦する1チーム（Wウィング沖縄ＪFC）

※各チーム2チームまでの出場を認める。

6． ： ①＜予選ラウンド＞

＜決勝トーナメント＞ 

4チームによるノックアウト方式で行う。（3位決定戦は行わない。）

②

7． 大会規程 ：

①1ﾁ-ﾑ監督1名、コーチ１名、選手15名以内で構成する。

②交代要員の数：制限なし

③試合時間


(1)16分間（前後半各8分間）のプレーイングタイム

(2)ハーフタイムのインターバルは3分間（前半終了から後半開始まで）

④試合の勝者を決定する方法（競技時間内で勝者が決しない場合）

(1)＜予選ラウンド＞ 引分け

⑤本大会期間中に警告を2回受けた選手は、次の1試合に出場できない。

⑥予選ラウンドにおける警告1回は決勝トーナメントには持ち越さない。

⑦各チーム1名の帯同審判員を出すこと。

 　審判の割当は組合せ抽選決定後に、主催者が行う。

8． ： 優勝・準優勝・３位を表彰する。

9． ：

※ 申込書のデータが必要な方は、下記のE-Mailへご連絡下さい。

― 連絡先 ― 西原町スポーツ協会事務局

西原町字翁長956番地 西原町民体育館

gym@town.nishihara.okinawa.jpMail  ： 担 当 ： 天 願 弥 生

申込方法 別紙申込書に必要事項を記入の上、下記へ持参もしくはMail・FAX（原本は後日提出）また
は郵送で申込して下さい。

TEL： 945-8095 FAX： 945-8096

選手（児童）はスポーツ傷害保険に必ず加入し、保護者の同意を得た児童であること。

参加チーム

競技形式

出場チームを2グループに分けてリーグ戦を行い、各グループ1位、2位チームが決勝
トーナメントへ進出する。

予選ラウンドにおける順位決定方法は、勝点合計の多いチームを上位とし、順位を決定
する。勝点は、勝ち3、引分け1、負け0とする。ただし、勝点合計が同じ場合は、以下の
順序により決定する。(1)当該チーム間の対戦成績、(2)当該チーム間の得失点差、(3)当
該チーム間の総得点数、(4)グループ内での総得失点差、(5)グループ内での総得点
数、(6)警告、退場ポイントがより少ないチーム

最新の日本サッカー協会フットサル競技規則による。ただし、以下の項目については本大会
の規定を定める。

第８回 西原町小学生フットサル交流大会要項

主 催

日 時

会 場

参加資格 令和４年（財）日本サッカー協会に第4種登録を完了したチームで、小学校6年生以下で
構成されたチームであること。なお、チームは単独チームであること。

(2)＜決勝トーナメント＞ ４分間（前後半各２分間）の延長戦を行い、決しない場合はPK
方式により勝敗を決定する。

表 彰
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10． ： 令和４年８月１日（月）

11． ： 主催者で本部抽選を行う。組合せ発表は、大会当日に行います。

12． ： 大会当日の8時45分より大会本部において行います。

13． 注意事項 ： ① 弁当殻等のゴミは、責任を持って持ち帰ること。

②

③

審 判

14

15

12

13

10

11

8

9

6

7

4

5

2

3

備考

1

監　督  ：

コーチ  ：

選手名 学年 学校名

大会関係者（選手、スタッフ、保護者）は、水分補給を常に行い、熱中症や
怪我等のないように十分注意すること。

大会中の怪我などについては応急処置 は行いますが、それ以上の責任
につきましては負いかねますので、各自スポーツ保険などに必ずご加入の
上、ご参加願います。

第８回 西原町小学生フットサル交流大会申込書

ﾁ-ﾑ名  ：

代表者  ：

連絡先  ：

申 込 締 切

組 合 せ

監 督 会 議
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1． ： ソフトテニスの競技力向上を目的とする。

2． ： 西原町スポーツ協会ソフトテニス専門部

3． ： ～

≪ ≫

※ 受付時間 :午前8時15分から午前8時30分まで

4． ： 西原町民テニスコート

5． ：

※ 状況により変更有り。

6． ：

※

※

7． ： 男女3位までを表彰する。

8． ： 1ペア　1,000円

9． ： 西原町スポーツ協会事務局（町民体育館内）　　

TEL　945-8095　FAX　945-8096　まで申し込む。

令和４年１０月３日（月）午後5時締切

※申込はペアでお願いします。

申 込 方 法

参 加 資 格 西原町に本籍又は現住所を有する者若しくは西原町のクラブで活動して
いる者。

ペアの一人が上記の要件を満たしていれば可。18歳未満及び高校
生の参加は不可とするが、町内高校に通学する生徒の参加を認め
る。

大会の趣旨を踏まえ、西原町スポーツ協会が招待した選手の参加を
認める。

表 彰

参 加 料

予備日 令和４年１０月１６日 （日）

会 場

競 技 方 法 男女別個人戦とし、予選はリーグ戦、決勝はトーナメントとする。試合はす
べて7ゲームマッチとする。

第9回西原町ソフトテニス選手権大会実施要項

趣 旨

主 催

日 時 令 和 ４ 年 １ ０ 月 ９ 日 （日） 9時00分午前
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１． ：

2． ： 西原町スポーツ協会・ゴルフ専門部

3． ： 西原町・西原町教育委員会

4． ： 森川ゴルフガーデン・西原グリーンセンター・沖縄カントリークラブ

西原町商工会・石川酒造場 （予定）

5． ： 令 和 ４ 年 １０月 ３０ 日 （日） 午前 ７ 時 ２８ 分 スタート　OUT・ＩＮでスタート

6． ： 沖縄カントリークラブ

7． ： プレーフィー \１２，９９０ （食事付き）

　※ 参加料の徴収は当日現金で受付ます。

8． ： ① チーム（４名編成）で、沖縄カントリーへスタート予約してください。

ＴＥＬ　９４５－３３７５（予約専用）

② 予約受付は３０組までとし、定員になり次第締め切ります。

9． ： ダブルペリア方式

１0． ： ① 優勝・準優勝・３位の方を表彰する。

② 各賞・特別賞（お楽しみ）あり。

１1． ： 午後３時００分 沖縄カントリークラブ　２階

１2． ： 西原町スポーツ協会事務局　　ＴＥＬ　９４５－８０９５　　　

協 力

第１９回西原町ゴルフ祭要項

目 的 ゴルフをとおして親睦と健康増進を図るとともに、世代間の交流や地域のコ

ミュニティーづくりを推進しながら、スポーツ種目としてのゴルフ競技に親し

むことを目的とする。

主 催

後 援

表 彰 式

問 合 先

期 日

場 所

料 金

申 込

競 技

表 彰
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１． ： 第４３回 西原町各区対抗壮年ソフトボール大会

2． ： 西原町スポーツ協会　・　西原町スポーツ協会ソフトボール専門部

3． ： 令和 ４ 年 １１月１３日（日）　 ※ 予備日 １１月２０日（日）

試合開始 ： 午前９時００分

4． ： 西原南小学校　運動場　（予定）

5． ： ①

② チーム編成は各行政区単位とし、他行政区との合併チームは認めない。

③ 参加チーム数は各行政区１チームとする。

④ チーム編成は、当該昭和６２年４月１日時において満３５才以上の者であること。

6． ： ￥１,０００円 （保険料として登録人数×２００円徴収します。）

※ 保険料は監督会議で必ず納めること （つり銭のないようご協力ください）

7． 参加申込締切及び監督会議・抽選会

◇

8． ： 優勝チームは優勝旗と賞状、準優勝チームには賞状を授与する

9． ： 大会規定をもうける

10． ： ① トーナメント方式による。３位決定戦は行わない

② シード制は採用しないものとする

③ 試合に利用する用具は規定通りとする

④ 金属製スパイクの使用を禁止する

⑤ 試合球は検定３号球ゴムボールとする

⑥ ベンチは抽選番号の若い方を１塁側とする

⑦

⑧

⑨ 延長戦は７回までとし、決しないときは全員による抽選とする。

⑩ 点差によるコールドゲームは、3回以降10点差とする。

⑪ 試合中の抗議は主将、監督に限る。

⑫ 試合中の抗議は主将、監督に限る

⑭ ダブルベースを採用する

⑮ 審判は第一試合の場合第二試合のチームから１名ずつ出すこと

※ 第２試合以降の審判については、前試合の敗者チームから２名出す。

11． ： ① 選手は全員運動着を着用すること（野球用ユニフォームが望ましい）

② 背番号は監督３０、コーチ３1、主将１０とする

③ 他の選手は１～９９までの番号を使用する

※ お願い ： チリや弁当がらは各チームで持ち帰ってください！

参 加 資 格 西原町に在住する者

令和４年度　第４３回西原町各区対抗壮年ソフトボール大会要項

大 会 名 称

主 催

日 時

会 場

参 加 料

表 彰

競 技 規 定

試 合 方 法

試合開始予定時刻を１０分経過しても、ベンチに集合しないチームは棄権と
みなす

服 装

令和 ４ 年 １１月９日 （水） 町民体育館会議室にて、午後 ７ 時から申し込み受付、
午後 ７ 時１０分より抽選会。

試合は、５イニング方式とし、試合時間を６０分経過後は新しいイニングには入ら
ない。タイブレカーを摘要し次のイニング表から無死･走者二塁として進める。
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1． ： 西原町スポーツ協会ゲートボール専門部

2． ： 令和 ４ 年 １２ 月 ４ 日（日）

受付 ： 午前 ８ 時 ３０ 分 競技開始 ： 午前 ９ 時 ００ 分

3． ：

4． ： 令和 ４ 年 日本ゲートボール連合会公式競技規則を準用する。

5． ： 西原町民であること。

6． チーム編成 ： 原則各区単位でチーム編成を行い、チーム登録は６名以内とする。

7． ： １,０００円

8． ： 登録人数１人につき２００円

（主将会議に徴収しますので、釣銭のないようにお願いします）

9． ： 令和 ４ 年 １１ 月 ３０ 日（水） 午後 ７ 時　西原町民体育館会議室

10． ： 西原町スポーツ協会（西原町民体育館内）

TEL : ９４５-８０９５　 FAX : ９４５-８０９６

11． ： 主将会議までに参加申込書を提出すること。

12． ： １位～３位までとする。

13． ：

14． ：

◎

◎

競 技 方 法

令和４年度　各区対抗ゲートボール大会実施要項

主 催

日 時

会 場 兼 久 ゲ ー ト ボ ー ル 場

各行政区２チームまで参加できる。但し得点は１行政区１チームまで。また得点対象チー
ムは申込時に申告すること。

参 加 資 格

参 加 料

保 険 料

主 将 会 議

申 込 先

申 込 締 切

表 彰

用 具

注 意 事 項 参加チームは開会式までに到着しない場合は失格とする。選手の変更は、
開会式までとし、原則としてそれ以外認めない。

スティック及びゼッケンは、各自持参とし、その他の用具は主催者で準備する。

相互審判制適用しますので、各チーム２名審判を出してくださいますようお願い致しま
す。審判の弁当は、本部で準備します。
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1． 第４２回西原町少年剣道大会

2． 西原町スポーツ協会

3． 西原剣道クラブ父母の会

4．

5． 西原町民体育館アリーナ

6．

7．

基本競技の部 初心者

小学生4年生以下

小学生5・6年生

試合（個人戦）の部 小学生4年生以下

小学生5・6年生

中学生の部

8．

基本競技の部　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・審判員の協議で入賞者を決定する。

試合（個人戦）の部　・・・・・・・・・・・・試合時間３分３本勝負

　

9． 基本競技の部、試合の部の各３位までを表彰する。

10． 令和５ 年 １ 月 １４ 日 （土）　午後 ８ 時まで

11． 〒903-0122 西原町字小橋川１４-２

携帯  : ０９０－９７８５－１７０６

西原町スポーツ協会　剣道部　部長　 真栄城　喬

(2)

令和４年度西原町少年剣道なぎなた大会

第４２回西原町少年剣道大会実施要項

名 称

主 催

後 援

日 時 令 和 ５ 年 １ 月 １ ５ 日 （日） 開始 9時00分

会 場

趣 旨 西原町において、剣道を修練している小中学生が、日頃の練習の成
果を競いつつ、お互いの交流と親睦を深めながら健全な心身の育成
を目的とする。

競技種目

(1)

申込期限

申 込 先

試合方法

(1)

(2)

※ 勝敗が決しない場合は２分間の延長戦を行い、それでも決着がつかない
場合は判定とする。但し、決勝戦は勝敗のつくまで２分間の延長戦を繰り
返す。

表 彰
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1． 西原町スポーツ協会

2． 令 和 ５ 年 １ 月 １５ 日 （日） 開会　９時００分

3． 西原町民体育館アリーナ

4．

※ リズムなぎなた

幼・小学生・中学生

① 親子の部

② 友達の部（経験者と未経験者（小学生以下）のペア）

団体試合（小学生・中学生）

5．

全日本なぎなた連盟競技規定、審判規定及び本大会独自の規定に基づいて行う。

基本競技は、基本動作を号令に合わせて行い、採点方式にて審査する。

演技競技は、指定されたしかけ応じわざを旗形式及び採点方式で行う。

6．

若干名

２位まで

２位まで

各競技の表彰とは別に、特別賞を設ける。

7． 〒９０３-０１１２ 西原町字我謝 ８３４-１

TEL・FAX  ９４６-３７６２　( FAXでの申込可 )

担当 : 真栄城綾子

8． 必着

9．

申し込み種目は、リズムなぎなたを含め1人2種目までとする。（演技演技除く）

出場者全員に参加賞を授与する。

(1) 基本競技 ・・・・・

令和４年度西原町少年剣道なぎなた大会

第３９回西原町なぎなた大会実施要項

主 催

日 時

会 場

競技種目

アトラクション ・・・・・

(2) 演技競技 ・・・・・

(3) 試合競技 ・・・・・

競技方法

(1)

(2)

(3)

(4) 試合競技（団体試合）は、勝敗が決しない場合は、引き分けを取る。勝者
数、総本数ともに同数の場合は、代表者戦を行う。

表 彰

(1) 基本競技 ・・・・・

(2) 演技競技 ・・・・・

(3)

(3) 試合競技 ・・・・・

(4)

申 込 先

申込締切 令和４年１２月２２日 （木）

そ の 他

(1) 団体試合は、申込後、大会本部で小中学生合同のチームになるように
チーム編成を行う。

(2)
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１． ： 西原町スポーツ協会テニス部

2． ： 西原町テニス協会

3． ： 令和 ５ 年 １ 月２２日（日） ※ 予備日 ： 令和５年１月２９日（日）

※ 試合時間は、９時から１９時頃までを予定。

4． ： 西原町民テニスコート　（オムニコート）

5． 参加資格 ： 西原町に住所もしくは本籍を有する者のうち、以下に該当する者。

① 高校生以上の者。

② 中学生で、県大会ベスト16以上の実績がある者。

③ その他、主催者が大会の参加を認めた者。

＊ ダブルスは、ペアのうちどちらか一人が参加資格を満たしていること。

6． 競技種目 ： 男子シングルス・同ダブルス　、女子シングルス・同ダブルス

7． ： シングルス･･２０人　　ダブルス･･１２組

8． 競技受付 ： ①受付(ダブルス)　－　８時３０分～９時００分

②受付(シングルス)－　１２時００分～１２時３０分

9． 競技方法 ：

10． ： セルフ・ジャッジ方式を原則とする。

11． ： 競技終了後、各種目の優勝及び準優勝の表彰を行う。

12．申込期間 ： 令和５年１月４日（月）から１月１６日（月）まで

※ 持参の場合は土日、祝日を除く。

※

※ 郵送・ＦＡＸでの申込みは、１月１６日（月）までに必着のこと。

13． ： 西原町スポーツ協会事務局（西原町民体育館内）

住所 ： 西原町字翁長９５６番地

TEL ： ９４５－８０９５ ＦＡＸ ： ９４５－８０９６

14． ： 無料。但し、保険料として１人あたり２００円を当日受付時に徴収します。

15．注意事項 ① 昼食は各自で試合経過をみながら取ること。

② アナウンスされても５分以内にコートに集合しない場合は、棄権とみなす。

③ 使用したコートの後片付けに協力すること。

④ 子どもは引率者が責任を持って付き添うこと。

⑤ 開会式に間に合わない競技参加者は、棄権とみなす。

⑥ ごみの片付け等のマナーやルールを守ること。（ゴミは各自持ち帰り）

⑦

⑧

⑨ 本大会は、中頭郡大会に向けた選手選考の参考大会とする。

申 込 先

第４２回西原町テニス選手権大会要項
主 催

共 催

日 時

会 場

定 員

試合方法は原則として、６ゲーム先取のセミアドバンテージ方式。準決勝･決勝は１
セットマッチ(セミアド)。ただし、参加申込状況等で、競技方法の変更もある。なお、
組み合わせは実績や所属を考慮し、主催者側で事前に決定しますので、ご了承く
ださい。

審 判

表 彰

参加申込書を持参、郵便又はＦＡＸで申し込む。但し、申込が定員に達した場
合は期限前で締切る場合がある。

参 加 料

中学・高校生の申込みは、申込書に学校名(団体名)、代表者（保護者）名を記入す
ること。

雨天時の際は、当日試合会場にて開催可否の判断を行いますので、試合会場に
集合すること。（雨天時は延期）
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1． ： 西原町スポーツ体育協会 ・ 西原町スポーツ協会サッカー専門部

2． ： 令 和 ５ 年 ２ 月 ５ 日 （日） 開会式 ： 午前８時３０分～

競技開始 ： 午前９時００分

3． ： 西原町民体育館

4． 参加資格 ： ① 西原町内に在住／在勤／在学いずれかのﾒﾝﾊﾞｰにより構成されるﾁｰﾑ。

（上記条件以外のﾒﾝﾊﾞｰは上限を２名とし登録可能とする）

5． ： ８チーム ＊ 募集定員に達し次第、受付終了

6． 競技時間 ： 競技はリーグ戦とし前半７分　ﾊｰﾌﾀｲﾑ２分　後半７分ｹﾞｰﾑとする。

7． ： １ﾁ－ﾑ２，０００円徴収します。

8． 競技方法 ： 最新の日本サッカー協会フットサル競技規則及び本大会運営規定に準じる。

9． 大会規程 ： ① １ﾁ-ﾑは監督、選手１５名以内とする。

② 交代ﾒﾝﾊﾞ-は自由とする。

③ ユニホ－ムは、同一カラ－（ビブスOK)を着用する。（シンガ－ド義務付ける）

④ 審判は主催者側で行います（但し、１人審判なのでフェアプレー！を）

10． ： 優勝・準優勝・３位を表彰する。

11． 申込締切 ： 令和５年１月３０日（月）　（エントリ－表を提出すること）

12． 申込場所 ：

TEL : 098-945-8095 FAX : 098-945-8096

14． 注意事項 ： ① 試合は選手登録されたもので行う

② 前の試合終了後5分以内に選手を集められない場合は失格とする。

③ 弁当殻等のチリは、責任を持って持ち帰ること。

④ 施設内での喫煙は所定の場所のみ認める。
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